
Jahresbericht Mittwochsfrauen 2018 
 
Wir Mittwochsfrauen hatten im vergangen Jahr 2018 viele schöne Erlebnisse. Wir hatten vier Neuzugänge und kommen 
mittlerweile auf 18 Frauen, von denen 12 – 14 Frauen regelmäßig zum Sport kommen. 
 
Neben unserem Sport gab es verschiedenste gemeinsame Aktivitäten und Ausflüge. 

 
Unser Jahr begannen wir mit einem Abend auf der Bowlingbahn in Siegen. 
 
Den Mittwoch vor Himmelfahrt ging es wie jedes Jahr auf den Kindelsberg. Dort gab es leckeres Essen und ein paar 
Schnäpse dazu. 
 
Im Juli 2018 fand unser alljährliches Aktiv-Wochenende statt. Mit dem 
Zug ging es nach Weilburg. Nach der Ankunft fand eine Besichtigung 
der Kubacher Kristalhöhle statt, anschließend ging es zum kegeln in 
den Schlosskeller. Der Samstag stand ganz im Zeichen einer 
Kanutour auf der Lahn. Nach dem Frühstück rundete das 
Wochenende ein gemütliches Essen im Gasthof „Schneider“ ab. 
 

 
 
 

 
Im August startete unsere jährliche Tour nach Birkelbach. Früh morgens fuhren wir mit 
dem Zug nach Birkelbach und wanderten zu unserem ersten Stopp nach Zinse auf ein 
kühles Bier, danach ging es zum Dreiherrenstein, wo es ein gemütliches Picknick gab. 
Weiter zum Giller und zum guten Schluss über den Höhenring zum Merje. Dort wartete 
nach 25km das kühle Bier und das warme Essen auf uns. 

 
 

Das Jahr beendeten wir mit einem gemütlichen Abend auf der Kegelbahn in Allenbach mit 
Schrottwichteln und einem tollem Essen. 



 
Wir hatten ein super Jahr 2018 und freuen uns auf das Jahr 2019 mit neuen Ausflügen und hoffentlich neuen Gesichtern. 




